校工发（2020）02号

关于举办重庆幼儿师专第八届教职工运动会的通知

各工会小组：

    为了丰富全校教职工的文化生活，提高职工健康素质，推动我校职工体育活动蓬勃开展，展示职工全民健身活动的精神风采，在广大职工中厚植团结协作、互帮互助和集体主义精神，不断提升职工的幸福感、获得感。决定举行重庆幼儿师范高等专科学校第八届教职工运动会，现将有关事项通知如下，望各工会小组积极组织参加。
竞 赛 规 程

一、主办单位

重庆幼儿师范高等专科学校

二、承办单位

学校工会  学校体育工作部

3、 竞赛时间、地点

时间：2020年11月19日   （11周星期四下午工会活动时间举行开幕式和项目一至项目四）

时间：2020年12月17日   （15周星期四下午工会活动时间举行项目五）

      地点：学校田径场（塘坊）、乒乓场地

四、参赛事项

（一）开幕式时间：2020年11月19日14:00

各工会小组为方队入场，各小组服装尽量做到统一。

（二）参赛单位：各工会小组

（三）参赛人员：全体工会会员（含外聘人员中的工会会员）
五、比赛组别：

 (一)个人比赛项目:

	项目

组别
	项目一
	项目二
	项目三
	项目四
	项目五

	各工会小组
	充气毛毛虫
	雷霆战鼓
	鸿运彩球
	30秒篮球投篮
	乒乓球


 （二） 项目比赛说明：

1、8人充气毛毛虫：骑在毛毛虫上前行，双手握住固定把手，把毛毛虫提离地面，立于起跑线后，裁判发令后队员们提起毛毛虫通过跑道，当毛毛虫完全通过终点线后比赛结束。注意毛毛虫不得拖地，赛程60米，用时短者为胜。

2、 雷霆战鼓: 8名队员分别拉住雷霆鼓的8个延长把手，由裁判员负责放置活力球。裁判发令后，开始原地掂球，在规定的时间内，以掂球次数多少决定名次。

3、鸿运彩球：每支代表队派出8名队员，在起点自由站位托球准备。8名队员用手（单双手都可）抓住把手托着大彩球以最快的速度通过50米的距离到达终点，彩球整体越过终点线后，比赛结束，计时停止，用时少者获胜。参赛队员在比赛中，如有队员摔倒、掉队需停下调整好后才能继续前进否则加罚5秒/次。

4、30秒篮球投篮:运动员持一个球,在篮球场内投篮,没有动作、区域的限制. 根据投中的个数判定成绩,每人2次机会、30秒时间。.

5、乒乓球:每工会小组参赛人员最多7人（不超过7人），其中单打3人、双打2对，男女不限。比赛第一阶段为单循环（12个工会小组，每个小组3个队），第二阶段淘汰制（小组第一名、第二名进入前8名）；每个队的队长负责安排单打、双打名单，比赛前5分钟交裁判员，每名运动员只能出场一次，赛制为三场两胜制，胜一场得2分、负一场得1分，每场为三局两胜制。

七、录取名次及奖励

（一）单人（集体）项目录取名次为:

一等奖2名,二等奖3名,三等奖4名,一等奖（约50元纪念品），二等奖（约40元纪念品），三等奖（约30元纪念品）。所有参加比赛的教职工有纪念奖(约20元纪念品)。

（二）各工会小组团体名次录取办法：

1、各单项录取前三等奖，并分别以4、2、1计算团体总分。

2、团体录取：一等奖二名（500元），二等奖三名（450元），三等奖四名（400元）

八、裁判员

裁判员由体育专业班学生担任。

九、报名

报名截止时间：2020年11月5日中午12:00点之前将纸质报名表送到体育工作部办公室（博学楼三楼）向召兵老师处，或者将电子报名表发送至邮271635994@qq.com,报名表详见附件1.（各工会小组长交报名表的同时另交解说词150字左右）
十、其他

（一）本规程解释权、修改权归属重庆幼儿师范高等专科学校第八届教职工运动会组委会。

（二）未尽事宜，另行通知。

重庆幼儿师范高等专科学校

                          第八届教职工运动会组委会

                                         二〇二〇年十一月二日

附件1

重庆幼儿师范高等专科学校第八届教职工运动会

报名表

工会小组名称：                              年   月   日
	工会小组长（姓名、电话）
	

	项目名称
	序号
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	性别
	联系电话

	
	1
	
	
	

	
	2
	
	
	

	
	3
	
	
	

	
	4
	
	
	

	
	5
	
	
	

	
	6
	
	
	

	
	7
	
	
	

	
	8
	
	
	


备注：仔细看每个项目报名的规定人数，不能多（少）报，否则无效。每个项目一张报名表
